
満月の手放しシート

　　　月　　　日までに感謝をこめてすっきり手放します

夢が叶う研究所　遠藤真里佳　http://www.yumeken.org/
イラスト柴崎るり子　http://www.creche.jp/index.html

さようなら！今までありがとう！
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